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Asia: RELIEF Uudistavan elamantavan yhteiso ry:n lausunto tulevaisuusvaliokunnalle ruokapoliittisesta
selonteosta kansallisesta ruokastrategiasta.

RELIEF Uudistavan elaméantavanyhteiso ry (myoh. RELIEF) kiittda eduskunnan tulevaisuusvaliokuntaa
mahdollisuudesta antaa lausunto maan kasvukunnon ja regeneratiivisen eli uudistavan viljelyn
nakodkulmasta ruokapoliittiseen selontekoon ja ruokajarjestelman tulevaisuuteen.

RELIEF tarkastelee lausunnossaan ruokapoliittista selontekoa erityisesti uudistavan viljelyn suomien
mahdollisuuksien kautta. Selonteon asiat ovat yhteydessa toisiinsa, ja se voisi raportissa ndakya paremmin.
Uudistava lahestymistapa on kokonaisvaltainen ja mahdollistaa ratkaisuja esiin nostettuihin ongelmiin.
Kuitenkin uudistava viljely on mainittu selonteossa vain kerran (s. 36). Ruokajarjestelmaa tulisi tarkastella
kokonaisvaltaisesti ja eldvien toimijoiden osallisuus huomioiden aina peltomaasta ruuan nauttijaan asti.
Ruokajdrjestelman suhteellisen luonteen vuoksi huoltovarmuus, hyvinvointi ja kannattavuus kulkevat
lapileikkaavina teemoina RELIEFin lausunnossa, samalla kun ruokakulttuurin muutos muodostaa ihmisten
kayttaytymista ohjaavan kehyksen. RELIEF nostaa esiin seuraavia huomioita ja avaa niitd lausunnossaan.

Huomiot:

Selonteossa painotettu kestdvyyteen perustuva lahestymistapa on riittamaton. Ruokajarjestelméassa on
siirryttava radikaalimmin kohti ihmistoimintaa transformatiivisesti muuttavaa uudistavuuden paradigmaa,
silla olemme ylittdneet planeettarajamme toistuvasti ja yha voimakkaammin kestavan kehityksen
periaatteista huolimatta.

Uudistava viljely tarjoaa ratkaisuja kaikkiin ruokapoliittisen selonteon ongelmiin. Se on viljelymenetelmia
laajempi kokonaisuus, joka kattaa ihmisen sisdisen ja ulkoisen todellisuuden seka ekologisen, sosiaalisen ja
taloudellisen ulottuvuuden lisdksi spirituaalisen ja kdytannéllisen ulottuvuuden, ja ndin ollen mahdollistaa
transformatiivisen muutoksen.

Selonteko ylldpitaa erottelua ihmisen ja muun luonnon vililla eikd tunnusta muun luonnon
toimijuutta. Ruokastrategian toimeenpanossa tulisi huomioida viljelijan ja muun luonnon hyvinvointi,
toimijuus ja roolit tulevaisuuden ruuantuotannossa seka huoltovarmuustekijana. Luontokumppanuus
paatoksenteossa on tulevaisuuden viljelyssa valttamattomyys.

Ruuantuottaminen ei ole ymparistolle neutraalia, eikd ymparistohyotyjen tuottamista voi erottaa
ruuantuotannosta vain tietyille aloille, vaan sen tulee olla viljelymenetelmia ja tilakokonaisuuksia
lapileikkaavaa. Suomalainen ruokajarjestelma ei saa hyvaksya tai edistad ymparistohaittojen tuottamista
vaan sen tulee pyrkia kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin suhteen nettopositiivisuuteen ruuantuotannossa.

Volyymi ja lyhyet arvoketjut voidaan tuottaa samoilla tiloilla. On huoltovarmuustekija tukea
monimuotoisten sekatilojen ja uudistavien yhteisdjen kehittymista kahden erillisen polun sijaan. Pienikin voi
olla kannattava, jos kulut ovat suhteessa tuotantoon.

Kaikenlaista polarisoivaa jaottelua tulisi valttaa seka kielellisessa ilmaisussa etta kdytannon
toteutuksessa. Yhteytta ihmisten seka ihmisten ja muun luonnon valilla tulisi edistaa.
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Ruokakulttuurin muutos on avain ruuantuottajien, ruuantuotannon ja maaseudun arvostamiseen seka
alan haluttuuden lisiamiseen. Uudistava viljelyn edistaminen luo yhteyksia kansalaisten vélille, muuttaa
ruokakulttuuria myonteiseen suuntaan ja lisda alan haluttuutta.

Huoltovarmuus painottaa merkittavia asioita, viljelypanoksia, energianlahteita ja maan kasvukuntoa,
mutta jattad marginaaliin keskeisia tekijoita. Nditd ovat muun muassa viljelijoiden jaksaminen, karjan ja
muiden eldinten hoitamisen ja kasittelyn taidot, maanviljelyn taidot erityisesti ilman ulkomaisia panoksia,
maatiais- ja perinnelajit, eldvien maaseutuyhteisdjen luominen ja yllapito, kansalaisten maalla asumisen
taidot, seka perinne- ja kddentaidot. Uudistava viljely ja uudistava eldmantapa ulottuu naihin kaikkiin.

Uudistavaan viljelyyn tulee saada vapautta; ymparistohyotyjen tuottamisesta ei saa rankaista viljelijoita.
Kokeiluihin tulee kannustaa ja tukea.

1. Taustaa: Uudistava lahestymistapa

Suomen ruokapoliittinen selonteko kansallisesta ruokastrategiasta kuvaa ruokajarjestelman nykytilan ja
kansallisen ruokastrategian keskeiset tavoitteet paatdksenteon tueksi. Ruokajarjestelman nykytilan
ongelmat liittyvat heikkoon kannattavuuteen, arvonlisdn epatasaiseen jakautumiseen, riippuvuuteen
tuontipanoksista seka ymparistohaittoihin. Ratkaisuja ongelmiin haetaan kahden polun kautta; 1.
Volyymeihin perustuvaan tuotanto, joka tukee elintarvikeviennin kasvua ja takaa turvallisen ja
kohtuuhintaisen kotimaisen ruuan saatavuuden kaikille seka 2. vuorovaikutusvetoinen, paikallisiin
arvoketjuihin perustuvaan tuotantoon, joka mahdollistaa monipuoliset tulonldahteet maaseudulla.
Strategian tavoitteet liittyvat selonteossa kantavana teemana kulkevaan kestdavyyteen ekonomisesta,
ekologisesta ja sosiaalisesta nakokulmista tarkasteltuna.

Sivulla 33. todetaan, ettd “Luonnon kantokyvyn turvaaminen edellyttda ruokajarjestelman uudistamista,
uusien teknologioiden hyddyntamista, kestavien viljelymenetelmien kdyttoonottoa seka kulutustottumusten
muutoksia.” RELIEF huomauttaa, ettd planetaaristen monikriisien aikakaudella, jolloin ihmiskunta elaa
jatkuvasti yli planeettarajojen ja uhkaa olemassaoloaan, on kestavien viljelymenetelmien kdytt66noton
tavoittelu selkedsti lilan myohaista ja kunnianhimotonta. Suunnan kdantamisessa tarvitaan radikaalimmin
uudistavaa ihmistoimintaa ja paradigmamuutosta.

Viljelijalahtoisen RELIEFin tarkein tavoite on edistda uudistavaa eldméantapaa suomalaisessa yhteiskunnassa
ja lisata erityisesti uudistavan viljelyn tunnettuutta ja omaksumista koko ruokajarjestelmdssa. Tavoitteen
toteutumiseksi RELIEF ndkee, ettd uudistavan viljelyn sisallyttaminen moniulotteisesti ruokajarjestelman
strategian kdytannon toteutukseen on keskeistd. RELIEF pitda erinomaisena sitd, etta ruokastrategiaa on
kehitetty yhdessa laajan sidosryhmdjoukon kanssa, silla strategian vaikuttavuuden realisoitumiseksi
tavoitteiden tulee olla kdytdnndssa toteutettavia.

Uudistava ajattelu tarjoaa mahdollisuuden transformatiiviselle muutokselle, silla se ei toimi pistemaisesti,
dikotomisesti tai sektoroituneesti, vaan se on systeeminen, dynaaminen, tasapainoon hakeutuva ja elava
ratkaisu ihmistoiminnan ongelmiin. Moniulotteisen luonteensa vuoksi sen sisdistaminen ja hyéodyntaminen
ruokajdrjestelmassa tarkoittaa uudenlaisen paradigman omaksumista. Uudistavuus tarkoittaa jatkuvaa
prosessia, jossa syntyy nettopositiivinen lopputulos. On kuitenkin huomattava, etta prosessin yksittaisia osia
muuttamalla ei voida saada aikaan uudistavaa tulosta, mikali jokin muu osa heikentyy muutoksen myota.
Uudistavuuden keskidssa onkin tasapaino, jolloin esimerkiksi taloudellinen epéatasa-arvo viljelijoiden
havioksi ruokaketjussa ei ole uudistavaa. Selonteon sivulla 7 todetaan, etta ruokajarjestelman kehittaminen
vaatii kokonaisvaltaista otetta.
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RELIEF esittds, ettd tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Ruokajérjestelmdn tulisi tukea aidosti syviillistd ja kokonaisvaltaista uudistavaa muutosta ajatus- ja
toimintatavoissamme sekd yksilé- ettd jérjestelmdétasolla toisistaan irrallisten muutosten ja
pintatason toimenpiteiden sijaan. Tdmd tarkoittaa ldpdisevdd muutosta koko ruokajdrjestelmdn
arvomaailmassa suhteessamme luontoon seké arvostuksessamme ruokaan ja sen tuottajiin.

Uudistava viljelyn avulla voidaan luoda samanaikaisesti ratkaisuja alkutuotannon heikkoon kannattavuuteen
seka arvonlisdn epatasaiseen jakautumiseen, vahentaa riippuvuutta tuontipanoksista, hillita
ilmastonmuutosta ja parantaa siihen sopeutumista, seka lisatda luonnon monimuotoisuutta. Kansallisen
ruokastrategian visio “Onnellisen ruuan maa — Suomesta maailman johtava kestadvien ruokajarjestelmien
kehittdja ja uudistaja” tarjoaa hedelmallisen pohjan kehittdd suomalaista ruokajarjestelmaa aidosti
uudistavaan tulevaisuuteen tahtaavaksi, mikali samalla luovutaan vallalla olevista kestamattomista
toimintamalleista.

2. Uudistava viljely ja maan kasvukunto

Ruokapoliittisessa selonteossa on havahduttu siihen, ettd maan kasvukunnon heikkeneminen aiheuttaa
systeemisid ongelmia ymparistolle; ravinnevalumia, hiilen karkaamista, monimuotoisuuden heikkenemista
seka huoltovarmuusongelmia.

Maan kasvukunto onkin elintarkea maanviljelyn jatkumiselle tulevaisuudessa. Tarvitaan maanviljelya, jonka
avulla maatilaekosysteemien kukoistus ja tuottavuus sekd maaseudun eldma turvataan kokonaisvaltaisesti ja
moniulotteisesti, ei vain yksittaisten peltolohkojen osalta. Uudistava viljely on viljelyteknisten ratkaisujen
lisdksi konkreettinen ilmentyma viljelijan arvomaailmasta ja toimijuudesta. Se on kokonaisuus, jossa
yhdistyvat sosiaalinen, ekologinen, ekonominen seka spirituaalinen nakékulma sekd muun luonnon
toimijuuden tunnustaminen ja viljelijan luontokumppanuus. Uudistava viljely ammentaa ikiaikaisesta
perinnetiedosta seka kokemuksesta, hyodyntaa nykyaikaisia innovaatioita, ja kurkottaa tulevaisuuteen
huomioiden myds tulevat sukupolvet.

Uudistavan viljelyn ytimessa on ymmarrys ihmisen asemasta osana luontoa, ei sen ylapuolella tai
alapuolella. Vaikka ihminen voi ndaenndisesti kuvitella kontrolloivansa luontoa, kdytanndssa ihmislajin elama
on taysin riippuvainen ihmisen kyvysta tehda yhteisty6td muun luonnon kanssa. Luonto tulisikin ndhda
elavana ja tietoisena paatoksentekokumppanina, ei alisteisena ihmiselle. Tamankaltainen ajattelu kuitenkin
puuttuu ruokapoliittisesta selonteosta kokonaan, ja luonto ndhdaan ensisijaisesti hydédynnettavana
resurssina ruuantuotannolle.

RELIEF esittds, ettd tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

o Muutos uudistavasti kestdvddn ruuantuotantoon edellyttdd luonnon toimijuuden tunnustamista
sekd viljelijén ja muun luonnon vdlisen vuorovaikutuksen opettelua ja lisdédmisté pdétéksenteossa;
luontokumppanuutta.

e Luonnon ndkeminen tietoisena toimijana ihmisen yhteistyékumppanina tulisi kulkea ldpileikkaavana
ajatuksena ja konkretisoitua ruokajérjestelmdssd, silld uudistava tulevaisuus tehdddn yhteisty6ssé
planeetan kanssa, ei pyrkimyksilld kontrolloida sité.

Maan kasvukunnon nakokulmasta tulee huomioida, etta peltoekosysteemi tavoittelee itsestdadan uudistavaa
prosessia. Ymmarrys maan ravintoverkosta sekd maaperaelididen vuorovaikutuksista kasvien kanssa on
havaittu tutkimuksissa transformatiiviseksi. Kun tietoisuus maapera- ja peltoekosysteemin toiminnasta ja
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roolista sadontuotannossa, tauti- ja tuholaistorjunnassa, monimuotoisuudessa, omavaraisuudessa,
hiilensidonnassa, ravinnevalumien ehkaisyssa seka kokonaisresilienssista kasvaa, kdynnistyy viljelijoiden
sisdisessd maailmassa muutosprosessi, joka ajan myota johtaa kulkemaan uudistavaa polkua oman tilansa
puitteissa tuotantosuunnasta tai -tavasta riippumatta. Kun muutos kumpuaa viljelijan sisdisestd maailmasta,
se on pysyva ja etenevd, ja se vaikuttaa viljelijan toimijuuteen, joka lopulta konkretisoituu uudistavina
toimenpiteina maatilaekosysteemissa.

Uudistava luontokumppanuus tukee luonnon kantokykya ja maan tuottavuutta, jolloin vaikutetaan paitsi
huoltovarmuuteen, omavaraisuuteen ja kokonaisvaltaiseen resilienssiin, myos viljelijan taloudelliseen
kannattavuuteen. Yhteistyd muun luonnon kanssa vahvistaa viljelijan hyvinvointia myos spirituaalisessa
ulottuvuudessa, silla yhteyden kokemus muuhun luontoon sekd oman toimijuuden vahvistuminen lisdavat
autonomian tunnetta seka tyon merkityksellisyytta.

RELIEF esittaa, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

o Viljelijoité tulee tukea oman luontokumppanuuden vahvistamiseen ja I6ytdmiseen vertaisyhteiséjen,
neuvonnan, ja koulutuksen avulla.

o Maaperdin elémdn merkityksellisyyttd koko ihmiskunnan eldmdlle on keskeistd korostaa ja
konkretisoida transformatiivisen muutoksen saavuttamiseksi.

3. Ympadriston hyvinvointi ja elannon hankkiminen

Viljelija on ammattilainen, jonka elanto on riippuvainen luonnon kanssa tehtavan yhteistyon
onnistumisesta. Tavoitteena on tuottaa kokonaistaloudellisesti kestavalla tavalla ruokaa suomalaiseen
yhteiskuntaan seka vientiin. Mikdan viljelytoimenpide ei kuitenkaan ole neutraali, vaan niilld on aina
positiivinen tai negatiivinen vaikutus luontoon. N&ain ollen, mikali tila ei tuota ymparistohyotyja, se tuottaa
ymparistohaittoja. Uudistavan viljelyn avulla maatilojen on mahdollista tuottaa ruokaa
luontokumppanuudesta kasin, jolloin tuloksena on nettopositiivinen ruuantuotanto.

RELIEF esittad, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:
e Ympdristéhyétyjd tulee pyrkid tuottamaan kaikella ruuantuotantoalalla.

e Kun ruokastrategian visiona on tehdd Suomesta johtava kestévien ruokajérjestelmien kehittdjé ja
uudistaja, ei ruokajdrjestelmdn toimeenpanon tulisi tavoitella, edistddé tai hyviksyd
ympdristéhaittojen tuottamista kokonaiskuvassa, vaan luoda yksi vahva yhtendinen visio ja erilaiset
polut, joiden kautta erilaiset tilat voivat kulkea kohti nettopositiivista ruuantuotantoa.

RELIEF nakee ongelmallisena, ettd selonteossa painotetaan tehostamista ja investointeja, jotka tarkoittavat
maatalousalalla usein rahatalouden tehoa luontoarvojen kustannuksella. Uudistavassa viljelyssa
talousajattelu poikkeaa tavanomaisesta talousajattelusta siind, etta talouden kokonaisuudessa arvon saavat
myds aineettomat hyddyt, kuten luonnon monimuotoisuus, ilo ja muut myodnteiset tunteet,
merkityksellisyys, vapaa-aika, imagohyoty ja yhteydet ihmisiin ja muuhun luontoon.

RELIEF esittds, ettd tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Mikdli tilan toiminta ndhdddn vain materiaalisen tehokkuuden kautta, menetetddn luontoyhteys,
joka on viljelijéin tdrkeimpid tyékaluja. Ndin ollen viljelijéin luontokumppanuus tulisi ndhdé
ensisijaisena investointina ja sen tehostamista tulisi tukea.
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Ongelmaksi uudistavassa viljelyssd muodostuvat paitsi tiedon ja vertaistuen puute ja taloudellisten riskien
pelko, myos liian tiukat saadokset, jotka kuristavat viljelijan mahdollisuuksia toimia ympariston hyvaksi.
Tama nakokulma ei tule esiin ruokapoliittisessa selonteossa.

RELIEF esittaa, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Uudistava viljely on moniulotteisesti kannattavaa, sillé se on ainoa tapa pitéd tulevaisuuden
tuotantoedellytykset olemassa ja lisdtd ympdriston resilienssid ilmaston muuttuessa.

e Maan kasvukunnon parantuessa ja uudistavien viljelymenetelmien myétd satovarmuus ja myés
monin paikoin satotasot ovat kokemuksellisesti parantuneet.

e Tarvitaan kdytdnnén kokeilujen tukemista ja kannustamista, riskin madaltamista, uudistavan
ajattelun ja pddtdksenteon sanallistamista viljelytoimien takana, tiedon liséémistd,
keskustelukulttuurin avartamista myds sisdisille kokemuksille ja luontoyhteydelle seké yhteisGjen
tukea.

o Viljelijdt tarvitsevat vapautta toteuttaa uudistavia menetelmid, eiké luonnon hyvdksi tehtdvistd
toimista tulisi rangaista tukimenetyksin.

e Byrokratiaa tulee keventdd, silld se tekee sdéintdjen noudattamisesta ja monihyétyisten uudistavien
toimenpiteiden toteuttamisesta hankalia yhteensovittaa. Hallinnon tulisi pyrkid aktiivisesti madaltaa
muutoksen esteitd uudistavuuden polulla.

4. Ruokakulttuuri, hyvinvointi ja alan haluttuus

Ruokajarjestelman muutoksen ytimessa ovat kansalaiset ja heiddan tekeméansa paatokset. Siksi muutoksen
keskeisena ratkaisuna RELIEF ndkee ruokastrategian osan “Ruoka on osa rikasta ja elavaa kulttuuria”. Ruuan
nostaminen sille kuuluvaan arvoon yhteiskunnassamme saa aikaan koko ruokajarjestelmaan positiivisesti
vaikuttavan aaltovaikutuksen. Sivulla 19 todetaan ettd kansalaisten hintatietoisuus on korostunut, mutta
samalla kiinnostus kotimaisuuteen, ldhiruokaan, vastuullisuuteen ja lapinakyvyyteen kasvaa. Sivulla 41
kuitenkin todetaan, etta kansalaisten ymmarrys ruokajarjestelmasta on paikoin heikko, mutta yhteiskunnan
on tuettava viestinnallisin, kasvatuksellisin ja yhteiséllisin keinoin kehitysta, jossa kotimaisen ruuan asema
vahvistuu ja ruokajarjestelman ymmarrys syvenee. RELIEF ndkee, ettd kansalaisten on vaikeaa kyeta tehda
valintoja muun kuin hinnan perusteella, silla halpa hinta on markkinointikeinoista vakevin.

Hinta on toki konkreettisesti maaraava tekija, mikali talous rajoittaa ruuan hankkimista, mutta kansalaisten
aito mahdollisuus ymmartaa tekemidan valintoja muista kuin taloudellisista ndkokulmista tarkastellen on
hatara, silla ruokadiskursseissa laadulliset tekijat jaavat maarallisten ja dikotomisten (esim. liha/kasvis)
keskusteluiden jalkoihin.

Siksi tarvitaan kadnteentekevdad muutosta asenteisiin. RELIEF ottaa ilolla vastaan ruokapoliittisessa
selonteossa mainitun termin ruokailo. llon tuominen ruokakulttuuriin on osa uudistavaa ajattelua, aina
lahtien ruuan tuottajan yhteistoiminnasta luonnon kanssa ruuan valmistukseen ja nauttimiseen asti.
Ruuanvalmistustaitojen ja -perinteiden yllapito muodostaa kokemuksellisen suhteen nautittuun ravintoon.

Erityisesti lyhyissa arvoketjuissa uudistava viljely tarjoaa erilaisia mahdollisuuksia muodostaa yhteyksia
kansalaisten ja ruuan valille: Viljelija luo kumppanuuden maatilaekosysteeminsa kanssa, myy raaka-aineet
suoraan tai yhteisdissa ja ndin muodostaa yhteyden ruuan nauttijaan, joka valmistaa ruuan luoden yhteyden
siihen seka mahdollisesti muihin ihmisiin valmistus- ja ruokailutilanteessa. Nain ruokailijan yhteys
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maatilaekosysteemiin on syntynyt ja toisinpain. Parhaimmillaan jokainen kansalainen on osa nauttimansa
ruuan tuotantoa.

RELIEF esittds, ettd tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Jokaista kansalaista tulisi tukea kytkeytymddn ruokajdrjestelmddn aktiivisena ja tietoisena toimijana
ja ruokailon rakentajana, ei passiivisena kuluttajana.

e Kansalaisten ymmdirrys ruuan ja sen tuotantotavan merkityksestd hyvinvoinnille seké oman
toimijuuden vahvistuminen ruokakansalaisena lisdd halua ymmdirtéé ruuan alkuperdd ja laatua,
sekd lisdd arvostusta ruokaa sekd sen tuottajia kohtaan.

e Uudistava viljely rakentaa siltaa ihmisten vdlilld, silld siihen kuuluvat elimellisesti lyhyet arvoketjut,
jolloin yhteys ruuan tuottajan ja nauttijan vdlille syntyy luontaisemmin. Liséiksi se mahdollistaa
tuottamiensa ympdristéhydtyjen kautta maanviljelyn yleisen hyvéksyttdvyyden lisdéntymisen ja
auttaa muuttamaan julkista keskustelua ruokaa ja sen tuottajia arvostavammaksi.

e Tutkimuksissa on myés alettu saada viitteitd siitd, ettd uudistavalla viljelylld on myénteistd
merkitysté myds ruuan ravinnepitoisuuksiin ja mm. lihan rasvahappopitoisuuksiin. Tdmd on
merkittdvd mahdollisuus paitsi lyhyille arvoketjuille, myéds viennille.

Viljelijoiden ja ruuantuottajien tulisi olla ndkyva osa suomalaista ruokakulttuuria ja ruokaidentiteettia.
Tarvitaan esimerkeiksi viljelijoitd, jotka ovat tydostdan voimaantuneita, kokevat merkityksellisyytta, toimivat
yhteistydssa luonnon kanssa ja ovat ylpeita ammatistaan. Uudistava viljely tarjoaa innostavia
mahdollisuuksia myos tuleville viljelijoille, silla sen myo6ta ylpeys suomalaisesta ruuantuotannosta
konkretisoituu viljelijoiden arvostavan luontokumppanuuden ja ravintorikkaan ruuan kautta, joka tuo arvoa
koko ruokaketjuun. Uudistavuus mahdollistaa alalle tuleville ihmisille avarampaa ajattelua ja auttaa
ohjautumaan sisalta pain ulkoisten paineiden sijaan. Tallainen vapaus toimia houkuttelee alalle nuoria
ihmisia, jotka eivat koe menneiden vuosikymmenten viljelykulttuuria omakseen.

RELIEF esittad, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Yipeys suomalaisesta ruuantuotannosta uudistavuuden edellékdvijénd tarjoaa kansallisesti ja
kansainviilisesti lisdarvoa tuotteelle.

e Viljelijdn ja ruuantuotannon kdytdnnén arjen tulee olla innostava, haluttu ja arvostettu osa
suomalaista ruokakulttuuria; néin syntyy myés imua alalle.

e Tulevaisuuden viljelijit luovat omia mittareitaan onnistumiselle ja arvostavat taloudellisten ja
mddrdllisten parametrien lisdksi autonomiaa, aitoa toimijuutta, mahdollisuutta olla merkityksellinen
osa ruokajdrjestelmdd.

e Yhd useammat tulevaisuuden viljelijiit kokevat vetoa ty6hén, jossa on vapaus toteuttaa itsensé
ndkaoistd viljelyd yhteisty6ssd luonnon kanssa, ja kokee sen olevan arvostettua, haluttua ja tuovan
lisdarvoa tuotteelle.

5. Yhteisot ja huoltovarmuus

Ensisijaisesti kemiallisiin panoksiin nojaava viljelymenetelma on riski huoltovarmuudelle. Se paitsi lisda
riippuvuutta maatalousteollisuudesta, myos koyhdyttaa pellon kasvukuntoa ja tuhoaa tulevaisuuden
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sukupolvien viljelymahdollisuuksia. Se myds heikentda ekosysteemin kykyda menestya darevissa olosuhteissa
seka vastustaa tuholaisia ja tauteja, seka tuottaa ravitsemuksellisesti ja laadullisesti hyvaa satoa.

Uudistava viljely ei ole sidottu tuotantotapaan mutta siina viljelijan tehtdvana on mahdollistaa ja tukea
luonnon uudistavaa prosessia ruuantuotannossa ja ndin parantaa satovarmuutta ja maan kasvukuntoa
mahdollisimman vdahan peltoa hairitsevin menetelmin. Uudistava viljely hyddyntdad muun muassa
luomuviljelysta tuttuja tapoja ja viljelykiertoja seka tekee tiivistd vuorovaikutteista yhteistyota luonnon
kanssa.

RELIEF esittaa, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e On huoltovarmuustekijé osata viljellé ilman ulkomaisia maatalouskemiallisia tuotantopanoksia, ja
tdmadn vuoksi uudistavan viljelyn tulisi olla laajasti tuettu ja ndkyvé osa suomalaista
ruokajdrjestelmdd, koulutusta ja ruokakulttuuria.

e Tuotantopanosten osalta fossiilisten polttoaineiden saatavuus on suurin huoltovarmuusriski. Siksi
realistisen hintaisia vaihtoehtoisia energianldhteitd, joiden raaka-aineita olisi mahdollista tuottaa
itse, tulisi kehittdd aktiivisesti ja kiireisesti.

Viljelija on maatilan paatoksentekija ja valitsee toimenpiteet. Taloudella on suuri merkitys paatdksiin, mutta
koska maanviljely harvoin on ammatti vain taloudellisen tuloksen vuoksi, ovat arvot ja jaksaminen
keskeisimpia tekijoita viljelijoiden paatoksenteon taustalla. Viljelijoiden sisdiselld maailmalla ja
kokonaisvaltaisella hyvinvoinnilla onkin merkittava rooli tulevaisuuden ruuantuotannolle. Vaikka viljelijan
jaksaminen ja hyvinvointi mainitaan huoltovarmuuden yhteydessa (s.27), tama nakdkulma kuitenkin jaa
marginaaliin seka ruokapoliittisessa selonteossa ettd maatalousdiskursseissamme yleisesti. Taloudellinen
tuki on tarkeda, mutta se ei pysty korvaamaan muita hyvinvoinnin osa-alueita, kuten merkityksellisyytta,
autonomiaa, myonteisia tunteita, ja yhteytta laheisiin ihmisiin, eldimiin, ja muuhun luontoon.

RELIEF esittad, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

o Viljelijéiden toimijuus pddtoksentekijind mdédrdd tulevaisuuden kédyténnén viljelyn toteutumisen ja
ruuantuotannon konkreettisen suunnan. Uudistavaa toimijuutta tulisi tukea erityisesti huomioimalla
sekd julkisessa keskustelussa ettd toimenpiteiden toteutuksessa viljelijéiden merkitys arvokkaina
yksiléind, joilla on ruuantuottajina aito mahdollisuus vaikuttaa myénteisesti sekd ympdristé6n ettd
koko kansalaisten hyvinvointiin yhteiskunnassamme.

o Viljelijoiden jaksaminen, heidén nauttimansa arvostus, kokonaisvaltainen hyvinvointi seké
mahdollisuus toteuttaa arvojensa mukaista viljelyd ja kokea tyéssddn merkityksellisyyttd ovat
perustavanlaatuisia huoltovarmuustekijéitd.

Yhteisot ovat merkityksellisid tulevaisuuden ruuantuotannolle sekd hyvinvoinnin tukemisessa etta
kdytannon arjessa. Kuitenkin kiihtyvd maaseudun autioittaminen seka infrastruktuurin ja
elinmahdollisuuksien heikentdminen maaseutualueilla heikentdd myos paikallisyhteisdja ja sitd myoden
viljelijdiden hyvinvointia, alentaa maaseutukiinteistdjen arvoja seka vahentaa maanviljelyn kiinnostavuutta
ammattialana. Maaseutu-kaupunkidikotomia lisdantyy. Samalla kun kansalaisten kytkds ruuantuotantoon
heikentyy, siihen liittyvat negatiiviset uskomukset vahvistuvat julkisessa keskustelussa ja muovaavat
kasityksia aiheuttaen eriytymista ihmisryhmien vilille.
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RELIEF esittds, ettd tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Mikdli halutaan, ettd ruoka-ala on kannattava ja reilu seké vetovoimainen, tulee maaseudun
uudistaviin yhteis6ihin panostaa ruokajdrjestelmdn kokonaisuudessa. Maaseutu ei voi olla muusta
Suomesta erillinen ruuantuotannon reservaatti.

RELIEF my6s ndkee, etta jaottelu volyymeihin perustuvaan tuotantoon seka vuorovaikutusvetoinen,
paikallisiin arvoketjuihin perustuvaan tuotantoon on haitallinen. Uudistavan lahestymistavan mukaisesti
monimuotoisuus ja vastavuoroisuus ovat keskeisia resilienssitekijoitda. On lyhytnakdista ja tuhoisaa pyrkia
ohjaamaan tiloja tuotantoon, joka voi olla haitallista seka ymparistolle etta viljelijalle.

Tilakoon kasvu tai tehokkuuden lisédminen ei valttdmatta paranna viljelijan tai eldinten hyvinvointia, ja
tietyn kokoluokan jalkeen laiduntaminen tai muukaan eldinten lajityypillinen kdytds on vaikea toteuttaa
(s.24). Tilakoon kasvu tarkoittaa myds investointeja seka lisatyota; onnistumisen mittaaminen pelkalla
liilkevaihdolla ei ole uudistavaa. Suuri velka vahentda autonomiaa ja lisaa riippuvuutta ulkoisista
rahoitusldhteista. Vaikka hyvin pienimuotoiselle toiminnalle ei [6ydy talla hetkelld arvostusta
ruokajarjestelmassamme, on huomioitava, etta pienikin on kannattava, mikali kulut ja tulot ovat
tasapainossa. Tarkeaa on tukea viljelijaa valitsemaan itse, millaista tilaa han haluaa viljella.

RELIEF ndkee, ettd kannustaminen uudistaviin sekatiloihin turvaa huoltovarmuutta, taloudellista
kannattavuutta seka lisda ymparistohyotyja, kun viljelytoimenpiteiden valikoimaan otetaan nurmet ja
tilannetajuinen laidunnus. Tiloja tulisi kannustaa myds yhdistelemaan monimuotoisesti eri tuotantosuuntien
mahdollisuuksia ja esimerkiksi agrometsatalouden ja monimuotoisuustoimenpiteiden tielta tulisi poistaa
esteitd. Sama tila voi tuottaa ruokapoliittisessa selonteossa keskeisia teemoja: volyymiltaan runsaasti raaka-
aineita, toteuttaa lyhyita arvoketjuja, toimia uudistavan yhteison ytimena, joka tarjoaa palveluita yhteisonsa
asukkaille; ruuantuotantoa, koulutusta, terveyttd, hyvinvointia, majoitusta, matkailua, kulttuuria ja
laadukasta eldamaa. Tilojen yhteistydn lisdédminen tuo myds huoltovarmuutta ja paikallista ravinnekiertoa.

RELIEF esittaa, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:
e Viljelijiin tulee voida valita itse, millaista tilaa hdn haluaa viljelld.

e Monenlaiset mahdollisuudet toimia viljelijéné tulisi tunnustaa ja niitd tulisi tukea. Erilaiset
vaihtoehdot sukupolvenvaihdosten rinnalle pitéisi mahdollistaa, silld vapailta markkinoilta tilan
ostaminen on ldhes kaikille aloittaville mahdotonta. Erilaisia vaihtoehtoisia ja yhteiséllisid ratkaisuja
tulisi kartoittaa ja tukea.

e Jaottelu volyymeihin perustuvaan tuotantoon seké vuorovaikutusvetoinen, paikallisiin arvoketjuihin
perustuvaan tuotantoon on haitallinen. Sama tila voi tuottaa monimuotoisesti erilaisia tuotteita ja
volyymeja. Sekatilat ovat huoltovarmuuden, taloudellisen kannattavuuden, ympdristéhyétyjen
kannalta tuettava suunta.

e Kaikenlaista vastakkainasettelun liséiémistd ja dikotomioita tulisi vélttéd kielellisessd ilmaisussa ja
toteutuksessa.

e Tulee korostaa uudistavaa Iéhestymistapaa, jonka avulla voidaan liséitd seké ihmisten ettd muun
luonnon viilisté yhteyttd ja lisGtd ymmdrrystd kokonaisuuksista.

Yleisesti huoltovarmuuden osalta huomiota tulisi kiinnittdd my6s marginaaliin jadviin asioihin; erilaiseen
osaamiseen, joka kaupungistumisen ja viljelijdvaestdon vahentyessa on vaarassa kadota. Maanviljelyn,
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luonnontuoteosaamisen, kalastuksen, metsastyksen, eldintenkasittelytaitojen sekd monipuolisten ja
perinteisten kddentaitojen laaja-alaisempi yllapito olisi huoltovarmuuden kannalta keskeista. Esimerkiksi
hevostyovoima on mahdollinen apuvéline pienimuotoisessa toiminnassa, mutta taidot ovat havidmassa.

Olisi syyta myos pohtia, voisiko Suomen oloihin kehitetyilla maatiais- ja perinnelajikkeilla seka roduilla olla
laajamittaisempaa ja ndkyvampaa roolia maataloudessa, kuin geenipankeissa (s. 30). Talla hetkella niiden
rooli ruuantuotannossa on vahainen ja aktiivisten yksiliden takana.

Laiduntavat eldimet lisddvat monimuotoisuutta ja karja kerda itse rehunsa seka levittda lantansa
kesdaikaan. Suomalaiset alkuperdisrodut tulevat myds toimeen niukemmalla ravinnolla ja ovat tottuneet
Suomen oloihin. Lisaksi esimerkiksi kotimaiset monivuotiset ruoho- ja puuvartiset kasvit tuottavat satoa
vuodesta toiseen pienemmalla vuosittaisella panostuksella.

RELIEF esittaa, etta tulevaisuusvaliokunta huomioi seuraavat seikat:

e Marginaalisia tekijéitd huoltovarmuuskeskustelussa tulisi tarkastella arvokkaina, sillé erilaiset taidot
ja perinnelajikkeet voivat tarjota tulevaisuudessa ylléttédvdd resilienssié paikallisyhteisdissd.

e Ruokajérjestelmdd ei tule ajatella vain kasvottomana systeemind, vaan tiedostaa sen eléviit toimijat
ja pddtoksentekijéit, jotka muodostavat kokonaisuuden. Kohtaaminen, yhteydet ja muodostetut
vuorovaikutteiset suhteet saavat aikaan uudistavaa kierrettd, joka ruokkii itseddn.

6. Yhteenveto

Ruokapoliittinen selonteko kasittelee ruokajarjestelman kokonaisuutta irrallisina asioina. RELIEF huomauttaa
myo0s kestavan lahestymistavan riittdmattomyydesta. Syvallinen ja kokonaisvaltainen uudistava muutos
ruokajarjestelmassa ja kansalaisten toimijuudessa on valttdmaton, ja tulevan ruokastrategian toimeenpanon
tulisi kdynnistaa ja tukea sitd aidosti koko yhteiskunnan tasolla. Transformatiivinen muutos tapahtuu
alhaalta yl6s ja sisdlta ulos, eika sita saada vain viljelijoiden toimintaa ohjaamalla. Taman vuoksi muutoksen
tulee lavistaa koko ruokajarjestelma toimijoineen. Kansalaisten kannustaminen uudistavaan yhteistyéhon ja
arvostavaan ruokakulttuuriin seka panostaminen yhteyksien luomiseen erillisyyden sijaan ratkaisee myos
jarjestelmatason ongelmia, joita ei pystyta ratkaisemaan sektoroitumalla ja ulkoisella pintatason
ohjauksella. Taman lisaksi tarvitaan aitoa tahtotilaa tukea tiloja monimuotoisempaan toimintaan ja
sekatiloihin, sekda mahdollistamalla reilu siirtyma myos taloudellisesti. Tarkedssa roolissa on myds opetus,
koulutus ja neuvonta.

Ruokapoliittisesta selonteosta puuttuvat ihmisen sisdisen maailman sekda muun luonnon toimijuuden
ulottuvuudet, vaikka juuri toiminnasta syntyy konkretia ja sen takana on paatoksenteko. Luonnon mukaan
ottaminen paatdksentekoon vaatii luontokumppanuuden sanallistamista ja julkisten maatalousdiskurssien
muuttamista sallivammiksi kuvaamaan sisdisia prosesseja kuten intuitiota paatoksenteossa, luontoyhteytta
ja muita sisdisia kokemuksia materialististen ja taloudellisten mittarien rinnalle. Koska esimerkiksi intuitio ja
spirituaalisuus paatoksenteossa ovat tabuaiheita, mutta tutkimuksissa todettu keskeisiksi uudistavassa
viljelyssa, tulisi ruokastrategian toimeenpanossa huomioida tdmankaltaiset teemat, jotta piiloinen
inhimillinen todellisuus voisi olla tuottamassa transformatiivista muutosta.

Ruokapoliittinen selonteko huomioi huoltovarmuutta laaja-alaisesti, mutta jattda marginaaliin inhimillisen
kantokyvyn. Hallinnon etdaantyminen viljelijan arkirealiteeteista luo erillisyytta ja epaluottamusta. Ammatin
harjoittaminen vaativassa ja alati muuttuvassa toimintaymparistdssa on raskasta, eika kutsumus riita
takaamaan maanviljelyn jatkuvuutta tulevaisuudessa. Siksi ruokakulttuurin on muututtava ruokaa ja sen
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tuottajia arvostavaksi seka riittdvan elannon hankkimisen mahdollistavaksi. Uudistava viljely ottaa huomioon
myos tulevat sukupolvet. Viljelijalahtdisena tapana tuottaa ruokaa se tarjoaa mahdollisuuksia tehda hyvaa
tulevaisuutta yhteistydssa luonnon kanssa, sekd vapautta toteuttaa omaa luovuuttaan viljelyssa.
Tamankaltainen toimijuus houkuttelee uusia ihmisia alalle todenndkéisemmin kuin tiukat raamit, ulkoinen
ohjaus, suuri taloudellinen riippuvuus ja maatalouskemikaaleihin ja luonnon kontrollointiin perustuva tyo.

RELIEF on mielelldan tulevaisuusvaliokunnan kaytettavissa jatkossakin ja antaa lisatietoja seka osallistuu
kuulemistilaisuuksiin.

Taman lausunto on laadittu yksimielisesti RELIEF Uudistavan eldmantavan yhteiso ry hallituksessa ja sen
allekirjoittaa hallituksen puolesta puheenjohtaja Soja Sadeharju.

Sojov Sadehawjw
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